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ijh{kkFkhZ ;FkklaHko vius 'kCnksa esa mÙkj nsaA 

[k.M & ^d* 

¼oLrqfu"B]vfuok; Z ½ 

ç'u 01 % fuEufyf[kr oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj nsa %    01 X 05 ¾ 10 

 d½ Writing Skill dks fgUnh esa D;k dgrs gSa \ 

 [k½ *orZuh* dks fdl dkS'ky esa egÙo fn;k tkrk gS \ 

 x½ ç'uksÙkj fof/k dks fdl fo}ku ds uke ls tksM+dj ns[kk tkrk gS & lqdjkr  

  ;k IysVks \ 

 ?k½ Report  dks fgUnh esa D;k dgrs gSa \ 

 ³½ ckj&ckj jVus dh fof/k D;k dgykrh gS \ ikjk;.k fof/k ;k lw= fof/kA  

 

¼y?k wÙkjh; ç'u½ 

ç'u 02 % fuEufyf[kr esa ls fdUgha nk s ij fVIif.k;k¡ fy[ksa %   5 X 2 ¾ 10 

 d½ ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh 

 [k½ ys[ku&dkS'ky dk egRo 

 x½ dk;kZy;h fgUnh leL;k 

 

 

 



[k.M & ^[k* 

¼nh?k Z mÙkjh; ç'u½ 

ç'u 03 % fuEufyf[kr esa ls fdUgh a pkj ç'uk sa ds mÙkj nhft, %15 X 4 ¾ 60 

 d½ dk;kZy;h i=kpkj ds fofo/k :iksa ij fopkj dhft,A 

 [k½ ys[ku ds fofo/k :iksa ij çdk'k Mkfy,A 

 x½ ys[ku çf'k{k.k ls D;k le>rs gSa \ foLrkj ls fy[ksaA 

 ?k½ dk;kZy;h fgUnh ds Lo:i Li"V dhft,A 

 ³½ ys[ku dkS'ky ds fodkl ls lac) fofHkUu fØ;k&dykiksa ij fopkj dhft,A 

 p½ dk;kZy;h i=kpkj ds nks fHkUu mnkgj.k çLrqr dhft,A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[k.M & ^d*¼oLrqfu"B ½ 

ç'u 01 % fuEufyf[kr oLrqfu"B ç'uksa ds mÙkj nsa %  

 ¼d½  *Writing Skill’ dk s fgUnh esa D;k dgrs g Sa \ 

  mÙkj % ys[ku&dkS'ky 

 [k½ *orZuh * dk s fdl dk S'ky esa egÙo fn;k tkrk g S \ 

  mÙkj % ys[ku dkS'ky esaA 

 x½ *ç'uksÙkj fof/k* dk s fdl fo}ku ds uke ls tk sM+dj ns[kk tkrk g S &  

 lqdjkr ;k IysVk s \ 

  mÙkj % lqdjkr 

 ?k½ Report  dk s fgUnh esa D;k dgrs g Sa \ 

  mÙkj % çfrosnu 

 ³½ ckj&ckj jVus dh fof/k D;k dgykrh g S \ ikjk;.k fof/k ;k lw=  

 fof/kA  

  mÙkj % ikjk;.k fof/kA 

ç'u 02 % nk s ij fVIi.kh % 

 d½ ikfjHkk f"kd 'kCnkoyh & 

  ikfjHkkf"kd 'kCn ls rkRi;Z gS os 'kCn ftls fdlh lhek esa ck¡/k nh tk; ;k os  

'kCn tks lkekU; O;ogkj ;k cksypky dh Hkk"kk ds 'kCn u gksdj Kku ds fofHkUu {ks=ksa ls 

tqMs+ gksrs gSA ;s fdlh fo'ks"k {ks= esa ,d fo'ks"k vFkZ dh vfHkO;fDr djrs gSaA ;s {ks= gSa& 

fpfdRlk] okf.kT;] fof/k] n'kZu lkfgR; vkfnA tc bu 'kCnksa dk ,d lewg rS;kj dj ,d 

iqLrd dk :i ns fn;k tkrk gS rks bUgsa ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds uke ls tkuk tkrk gS 

Mk WŒ Hkk sykukFk frokjh  us ikfjHkkf"kd 'kCn dks ikfjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS& ÞikfjHkkf"kd 

'kCn ,sls 'kCnksa dks dgrs gSa tks jlk;u] HkkSfrd] n'kZu jktuhfr vkfn fofHkUu foKkuksa ;k 

'kkL=ksa ds 'kCn gksrs gSa rFkk tks vius&vius {ks=ksa esa fof'k"V vFkZ esa lqfuf'pr :i ls 



ikfjHkkf"kr gksrs gSaA vFkZ vkSj ç;ksx dh ǹf"V ls fuf'pr :i ls ikfjHkkf"kr gksus ds dkj.k 

gh ;g 'kCn ikfjHkkf"kd 'kCn gks tkrs gSaAß 

egRo %& Lora= gksus ds i'pkr~ lEiw.kZ Hkkjr esa f'k{kk ds ek/;e dh Hkk"kk fgUnh vkSj vU; 

Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks cuk;k x;kA bl le; ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dh vko';drk eglwl 

gqbZ D;ksafd vk/kqfud fo’o esa fur u;s vuqla/kku gks jgs FksA fo'ks"kr% foKku] fpfdRlk] fof/k 

vkSj okf.kT; ds {ks= esa] ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh ds cu tkus ls vc ;g f'k{kk gesa fgUnh vkSj 

vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa Hkh lqyHk gSA 

voxq.k %& ikfjHkkf"kd 'kCn fdlh fo'ks"k {ks= esa fo'ks"k vFkZ dh vfHkO;fDr rks djrs gaS]  

fdUrq ;g vko';d ugha fd çR;sd 'kCn ,d gh vFkZ dh vfHkO;fDr djsA mnkgj.kLo:i 

^Cell* 'kCn dk vFkZ fpfdRlk ds {ks= esa dksf'kdk gksrk gS] tcfd HkkSfrd foKku esa bldk 

vFkZ ^cSVjh* fy;k tkrk gSA blh çdkj Issu 'kCn gS ftldk vFkZ okf.kT; esa ^tkjh* çlo esa 

^uotkr f'k'kq* rFkk jktuhfrd 'kCnkoyh esa ^eqn~nk* ;k elyk ds :i esa ç;ksx fd;k tkrk 

gSA ftlls ç;ksxdrkZ dks dbZ ckj my>u eglwl gksrh gSA 

[k½ ys[ku dk S'ky dk egRo %& 

  ys[ku dkS'ky dk vFkZ gS] Hkk"kk&fo'ks"k esa Loh—r fyfi&çrhdksa ds ek/;e ls 

fopkjksa rFkk Hkkoksa dks vafdr djus dh dq'kyrkA ys[ku&dq'kyrk ds fy, Hkk"kk fo'ks"k rFkk 

mldh fyfi&O;oLFkk dh i;kZIr tkudkjh vko';d gSA dsoy of.kZeksa dh jpuk vFkok 

'kCnksa ds vuqys[ku dks ys[ku ugha dgk tk ldrkA ys[ku&O;oLFkk ds fofHkUu ?kVdksa ls 

ifjfpr gksuk rFkk fyfi&çrhdksa ds ek/;e ls fopkjksa dh vfHkO;fDr djuk ys[ku ds 

vko';d vax gSaA 

egÙo %& Hkk"kk&f'k{k.k esa] fo'ks"kdj vU; Hkk"kk&f'k{k.k esa ys[ku&dkS'ky dk fo'ks"k egÙo 

gSA ys[ku&dkS'ky ds egRo dk vuqeku fuEufyf[kr rF;ksa ds vk/kkj ij yxk;k tk ldrk 

gS& 

 Hkk"kk ds fyfic) çrhdksa dk ekuo&lH;rk ds fodkl esa fo'ks"k ;ksxnku jgk gSA 

blds ek/;e ls ekuo&tkfr dh ekU;rk,¡ fyf[kr lkexzh ds :i esa lqjf{kr jgrh a gSa 



vkSj Øe'k% ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks laØfer djrh gaSA ekuo vius iwoZtksa ds 

thou] muds vkn'kks± rFkk thou&ewY;ksa ls fyfic) lkexzh ds ek/;e ls gh 

Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gksrk gSA mlds fodkl dh fn'kk,¡ blds }kjk gh ç'kLr gksrh a 

gSaA 

 vU; Hkk"kk esa ys[ku&dkS'ky ds fodkl }kjk vU; Hkk"kk&Hkk"kh tuleqnk; ds lkFk 

fopkjksa dk vknku&çnku laHko gksrk gSA blds ek/;e ls og O;kid {ks= esa vius 

fopkjksa rFkk Hkkoksa dks laçsf"kr djus esa leFkZ gksrk gSA ys[ku ds vHkko esa fopkjksa dh 

vfHkO;fDr laHko ugha gSA 

 ys[ku&dkS'ky ds ek/;e ls Nk= dk Kku&{ks= foLr̀r gksrk gSA og fofo/k çdkj 

dh lkexzh ,oa fofo/k fo"k;ksa ds laca/k es a u dsoy ys[ku ds vk/kkj ij tkudkjh 

çkIr djrk gS cfYd vius Hkkoksa rFkk fopkjksa dks Hkh fyfic) djus dh ;ksX;rk 

vftZr djrk gSA KkukRed rFkk HkkokRed lkexzh dk xgu v/;;u rFkk rRlaca/kh 

fopkjksa dh LFkk;h vfHkO;fDr dh dq'kyrk ys[ku ds ek/;e ls gh laHko gSA 

 ekr̀Hkk"kk rFkk vU; Hkk"kk esa ys[ku&dkS'ky dk fodkl Hkko&çdk'ku ds LFkk;h ,oa 

O;kid :i ij vf/kdkj çkIr djus dk lk/ku gSA ys[ku Hkko&çdk'ku dk O;kid 

,oa 'kfDr'kkyh ek/;e rFkk Hkk"kk lh[kus dk pje lksiku gSA bl dq'kyrk ds 

fodkl }kjk vU; Hkk"kk ds Nk= dks vius Hkkoksa rFkk fopkjksa dh vfHkO;fDr dk ,d 

lcy lk/ku miyC/k gksrk gSA 

 ys[ku&dkS'ky dk egÙo bl ǹf"V ls Hkh Lor% Li"V gS fd çR;sd ys[ku&O;oLFkk 

ds lkFk mldh laL—fr Hkh lEc) jgrh gSA ys[ku ds ek/;e ls lEc) laL—fr dk 

laj{k.k] lEc/kZu vkSj laØe.k gksrk gSA ys[ku&dkS'ky ls ifjfpr gksus ds lkFk gh 

Nk= Hkk"kkbZ laL—fr ls Hkh ifjfpr gksrk gSA 

 

 

 



[k.M & ^[k* ¼nh?k Z mÙkjh; ç'u½ 

 

ç'u 03 fuEufyf[kr esa ls fdUgh a pkj ç'uk sa ds mÙkj nhft, %  

d½ dk;k Zy;h i=kpkj ds fofo/k :ik sa ij fopkj dhft,A 

mÙkj %& ^dk;kZy; lEcU/kh* dke&dkt fuiVkus ds fy, fd;k tkus okyk fofo/k çdkj 

dk i=&O;ogkj i=kpkj dgykrk gSA ^dk;kZy;* dsoy ^ljdkjh* ;k ^jktdh;* ugha gksrsA 

çR;sd O;kikfjd] okf.kfT;d] vkS|ksfxd laLFkku dk viuk ,d dk;kZy; gksrk gS] tgk¡ 

dfeZdksa dh fu;qfDr ls ysdj mRiknu lkexzh] mRiknu çfØ;k] mRikn&foØ;] tulEidZ] 

foKkiu çpkj] ys[kk&çcU/k vkfn lHkh çdkj ds dkedkt lapkfyr vkSj fu;fU=r gksrs gSaA 

cM+s&cM+s m|ksxksa] dkj[kkuksa] laLFkkvksa] fo|ky;ksa&egkfo|ky;ksa] fpfdRlky;ksa] iqLrdky;ksa] 

çdk'ku dsUæksa] eqæ.kky;ksa vkfn dk ,d vyx ç'kklfud vuqHkkx ;k foHkkx gksrk gSA ogk¡ 

Hkh ljdkjh dk;kZy;ksa ds leku ,d fuf'pr] fu;fer vkSj ekU; çfof/k ds vuqlkj 

dk;Zdyki] i=kpkj vkfn gksrk gSA vr% budk i=kpkj Hkh dk;kZy;h i=kpkj dgykrk gSA 

blh çdkj cSadks vkSj chek dEifu;ksa vkfn dk rks lexzz Lo:i gh ,d cM+s dk;kZy;&lk 

gksrk gSA 

  ;g rF; loZKkr gS fd dk;kZy;h dke&dkt dh leiw.kZ çfØ;k dk ewy 

vk/kkj ;gk¡ gksus okyk i=kpkj gh gSA ogk¡ ekSf[kd 'kCnksa dh vis{kk fyf[kr 'kCn vf/kdka'kr% 

fofo/k çdkj ds i=ksa ds :i esa gksrs gSaA vr% dgk tk ldrk gS fd ^dk;kZy;h i= ys[ku* 

,d çdkj ls dk;kZy; lapkyu dh dsUæh; /kqjh gSA  

dk;k Zy;h i=kpkj ds fofof/k :i & dk;kZy;h i=kpkj ds fofo/k :i fuEufyf[kr 

gSa&   

i= & bldk ç;ksx fons'kh ljdkjksa] jkT; ljdkjksa] lac) vkSj v/khuLFk dk;kZy;ksa] 

ljdkjh miØeksa] fuokZpu vk;ksx] lkoZtfud fudk;ksa vkfn ls vkSipkfjd i=&O;ogkj ds 

fy, fd;k tkrk gSA ;gh ugha turk vkSj ljdkjh deZpkfj;ksa dk laLFkkvksa vFkok laxBuksa 



ds lnL;ksa ds lkFk Hkh i=&O;ogkj gsrq i= dk ç;ksx ugha gksrkA i=ksa esa lacks/ku ^egksn;* 

ds :i esa gksrk gS vkSj i= ds var esa v/kksys[k ds :i esa ^Hkonh;* dk ç;ksx gksrk gSA 

 

v)Z&ljdkjh i= %& ljdkjh vf/kdkfj;ksa ds vkilh i=&O;ogkj esa fopkjksa vkSj lwpukvksa 

ds vknku&çnku ds fy, v)Z ljdkjh i=ksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA bu i=ksa esa fdlh 

fu/kkZfjr fØ;k&fof/k dh vko';drk ugha gksrhA tc vuqLekjd Hkstus ij Hkh dksbZ mi;qDr 

mÙkj ugha feyrk vkSj fdlh ekeys ij fdlh vf/kdkjh dks /;ku fnykuk gks ;k vkdf"kZr 

djuk gks rks ogka v)Z&ljdkjh i= fy[kk tkrk gSA ;s i= O;fDrxr :i ls fdlh 

vf/kdkjh dks mlds uke ls fy[ks tkrs gSa vkSj var ^vkidk* ls gksrk gSA vf/kdkjh bl ij 

gLrk{kj djrs le; mlds uhps vkerkSj ij viuk uke ugha fy[krsA blesa fo"k; ugha 

fy[kk tkrk vkSj i= Hkstusokys vf/kdkjh dk uke vkSj inuke Åij ckb± vkSj fn;k tkrk gS 

vkSj çkIr djus okys dk iwjk irk ckb± vksj fn;k tkrk gSA 

 

rkj %& ;s vR;ar t:jh volj ij gh Hksts tkrs gSaA ysfdu vktdy ok;jysl] QSDl] 

,lŒ,eŒ,lŒ vkSj baVjusV dh lqfo/kk gksus ds dkj.k bldh mi;ksfxrk de gks xbZ gSA 

blesa de&ls&de 'kCnksa esa vf/kd ls vf/kd ckr dgh tkrh gS vkSj vR;ar lko/kkuh j[kh 

tkrh gSA ckr dk earO; fcYdqy Li"V vkSj laf{kIr gksrk gSA ysfdu laf{kIrrk ds Qsj esa 

vViVh Hkk"kk ds ç;ksx ls cpuk pkfg, ugha rks vLi"Vrk vk tk,xhA rkj nks çdkj ds 

gksrs gSa& 'kCnc) vkSj chtd ¼dwV Hkk"kk½A 

 

Rofjr i= %& bu i=ksa dh Hkk"kk rkj dh gh rjg gksrh gS vkSj ;s Mkd ls Hksts tkrs gSaA 

çkIr djus okys dks Hkh mruh gh çkFkfedrk nsuh gksrh gSA blesa Hkstus okys vkSj çkIr 

djus okys ds irs foLrkj ls ugha fy[ks tkrs vkSj u gh fo"k; fy[kk tkrk gSA bldk ladsr 



yky jax dk gksrk gS tks i= ds Åij fpidk fn;k tkrk gS vkSj ftl ij ,Dlçsl fy[kk  

gksrk gSA vc bldk çpyu lekIr gksrk tk jgk gSA 

 

dwV i= %& tc fons'kksa esa fLFkr vius nwrkoklksa rFkk vU; dk;kZy;ksa ls i=kpkj djrs 

le; dksbZ xqIr ckr dguh gks ftls dwV Hkk"kk esa fy[kuk vko';d gks rks Rofjr i= ds 

LFkku ij dwV i= Hkstk tkrk gSA bls lkbQj rkj dh rjg dwV Hkk"kk esa fy[kdj 

jktuf;d FkSys ;k jftLVªh chek }kjk Hkstk tkrk gSA blds }kjk leqæh rkj dk O;; cpk;k 

tkrk gS blfy, bls ferO;; i= dh Hkh laKk nh xbZ gSA 

 

dk;kZy; Kkiu %& budk ç;ksx fofHkUu ea=ky;ksa }kjk vkilh i=kpkj gsrq fd;k tkrk gSA 

bls vU; iq#"k dh 'kSyh esa fy[kk tkrk gS vkSj la[;k lcls Åij jgrh gSA blesa lacks/ku 

¼egksn;] vkfn½ vkSj v/kksys[k ¼Hkonh;] vkfn½ ugha gksrk gSA dsoy fy[kus okys dk inuke 

vkSj gLrk{kj uhps ì"B ds fcYdqy ckb± vksj fy[kk tkrk gSA 

 

Kkiu %& Kkiu dk ç;ksx Nqêh dh Loh—fr@vLoh—fr] fcyac ls vkus ds dkj.k] çkfFkZ;ksa 

dks ukSdjh vkfn ds laca/k esa tkudkjh nsus ds fy, fd;k tkrk gSA ;g ljdkjh vkns'k ds 

leku ugha gksrs vkSj vU; iq#"k esa bUgsa fy[kk tkrk gS vkSj u gh blesa lacks/ku gksrk gS 

vkSj u v/kksys[k dsoy vf/kdkjh dk gLrk{kj vkSj mldk inuke gksrk gSA ikus okys dk 

uke vkSj inuke gLrk{kj ds uhps ckb± vksj fy[kk tkrk gSA 

 

dk;k Zy; vkns'k %& bldk ç;ksx ea=ky;ksa] foHkkxksa rFkk dk;kZy;ksa esa LFkkuh; ç;kstuksa ds 

fy, gksrk gSA vuqHkkxksa ;k vf/kdkfj;ksa ds chp dk;Z foHkktu] deZpkfj;ksa dh rSukrh] 

LFkkukarj.k] Nqêh inksUufr vkfn fo"k;ksa ij dk;kZy; vkns'k ds :i esa vkns'k çlkfjr fd, 

tkrs gSA dk;kZy; vkns'k ds Åij la[;k] ljdkj vkSj ea=ky;@dk;kZy; dk uke vafdr 



jgrk gSA mlds chpkschp dk;kZy; vkns'k vkSj lkFk la[;k fy[kh tkrh gSA uhps nkfguh 

vksj vkns'k nsus okys vf/kdkjh ds gLrk{kj vkSj inuke gksrk gSA 

 

vuqLekjd %& vuqLekjd fdlh iwoZ i= ;k vU; fdlh :i ¼dk;kZy; Kkiu] Kkiu] 

v)Z&ljdkjh i=] rkj vkfn½ dks bldk viuk dksbZ :i ugha gksrkA ;fn ,d gh fo"k; ij 

,d ls vf/kd ckj vuqLekjd Hkstk tkrk gS rks lcls Åij nkb± vksj fy[k fn;k tkrk gS 

fd ^nwljk vuqLekjd*] ^rhljk vuqLekjd*A blls i= i<+us okys dk /;ku rRdky ml ij 

pyk tkrk gSA 

 

uk sfVl %& bls lwpuk Hkh dgrs gSaA blds }kjk fdlh oxZ fo'ks"k@loZlk/kkj.k dks tkudkjh 

nh tkrh gS tks nsus ;ksX; gksrh gS vkSj bls uksfVl cksMZ ij yxk fn;k tkrk gSA 

 

vf/klwpuk %& fu;eksa vkSj ç'kklfud vkns'kksa dh ?kks"k.kk] 'kfDr;ksa dk lkSaik tkuk] jktif=r 

vf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr] Nqêh] rjDdh vkfn dk Hkkjr ds jkti= esa çdkf'kr djds 

vf/klwfpr djus ds fy, bldk ç;ksx fd;k tkrk gSA blds vfrfjDr v/;kns'k] vf/kfu;e] 

Loh—r] fo/ks;d rFkk ladVdkyhu ?kks"k.kk,a Hkh vf/klwfpr dh tkrh gSA 

 

vkosnu i= %& ;s ukSdjh vkfn ds laca/k esa Hkh gksrs gSa vkSj dk;kZy; esa dk;Zokgh ¼Nqêh] 

LFkkukarj.k] osru òf) vkfn½ ls Hkh lacaf/kr gksrs gSaA budh fofo/krk le; vkSj fo"k; ds 

vuqlkj fuHkZj djrh gSA 

 

vH;kosnu %& ;g Hkh vkosnu i= dk ,d gh :i gSA bls çkFkhZ vius çfr gks jgs nqO;Zogkj] 

vukpkj] vR;kpkj vkfn dks nwj djkus gsrq ç'kklu] ç/kkuea=h ;k jk"Vªifr vkfn dks fy[krk 

gSA blesa d#.kk vkSj n;k iSnk djus okys 'kCnksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA 



 

ç'u 03 ?k½ dk;k Zy;h fgUnh ds Lo:i Li"V dhft,A  

 

mÙkj % dk;kZy;h fgUnh lkekU; :i ls og fgUnh gS ftldk ç;ksx dk;kZy;ksa ds nSfud 

dkedkt esa O;ogkj esa fy;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa] og fganh ftldk ç;ksx okf.kfT;d] 

i=kpkj] ç'kklu] O;kikj] fpfdRlk] ;ksx] laxhr] foKku rFkk çkS|ksfxdh vkfn {ks=ksa esa gksrk 

gSA mls dk;kZy;h fgUnh dgrs gSaA 

  laoS/kkfud :i ls dk;kZy;h fgUnh ds fy, ^jktHkk"kk fgUnh* dk ç;ksx fd;k 

tkrk gSA blfy, dk;kZy;h fgUnh ds mís'; dks le>us ds fy, jktHkk"kk fgUnh rFkk mlds 

laoS/kkfud çko/kkuksa dks tkuuk vko';d gSA jktHkk"kk dk ç;ksx vaxzsth esa ^Offical 

Language* ds :i esa fd;k tkrk gSA bldk rkRi;Z ^jkt* dh Hkk"kk ls gSA ^jkt dh Hkk"kk* 

ls ;gk¡ vfHkçk; jktdkt dh Hkk"kk] ç'kklu dh Hkk"kk] ljdkjh dke&dkt dh Hkk"kk ;k 

dk;kZy; dh Hkk"kk ls gSA 

  lu~ 1947 esa lafo/kku lHkk ds xBu ds ckn ls gh jktHkk"kk ij ppkZ dh tkus 

yxhA ml le; fgUnqLrkuh ;k vaxzsth esa ls fdlh ,d dks jktdkt dh Hkk"kk cukus ij 

cgl gqbZA ckn esa ^fgUnqLrku* ds LFkku ij ^fgUnh* 'kCn dks j[k fn;k x;kA fdUrq yEcs 

le; rd pyh cglksa ds ckn vkf[kjdkj 14 flrEcj 1949 dks fgUnh dks ^jktHkk"kk* ds 

:i esa Lohdkj dj fy;k x;kA mlh nkSjku ml çko/kku esa ;g Hkh lfEefyr dj fn;k 

x;k fd vaxzsth 15 o"kks± rd fgUnh dh lg&jktHkk"kk ds :i esa dke djrh jgsxhA ysfdu 

fofHkUu la'kks/kuksa vkSj vkilh vlgefr;ksa ds dkj.k laoS/kkfud :i ls fgUnh ^jktHkk"kk* gksrs 

gq, Hkh vaxzsth gh 'kklu O;oLFkk dh Hkk"kk cuh gqbZ gSA 

  Hkkjrh; lafo/kku esa jktHkk"kk lEcU/kh çko/kkuksa dk mYys[k vuqPNsn 343 ls 

351 esa gSA tks bl çdkj gS& 

 vuqPNsn 343 & la?k dh jktHkk"kk fgUnh vksj fyfi nsoukxjh gSA 



 vuqPNsn 344 & jktHkk"kk ls lEcfU/kr vk;ksx vkSj lalnh; lfefr dk mYys[kA 

 vuqPNsn 345 & jkT; esa ç;qDr gksus okyh Hkk"kkvksa esa fdlh ,d ;k vusd ;k  

    fgUnh dks 'kkldh; ç;kstuksa ds fy, vaxh—r djus ds lEcU/k  

    esa gSA 

 vuqPNsn 346 & ,d jkT; rFkk nwljs jkT; ds e/; rFkk jkT; o la?k ds e/;  

    lapkj dh ogh Hkk"kk gksxh tks ml le; la?k dh jktHkk"kk  

    gksxhA 

 vuqPNsn 347 &     fdlh jkT; dh tula[;k ds fdlh foHkkx }kjk cksyh   

         tkus okyh Hkk"kk ds lEcU/k esa fo'ks"k micU/k mYysf[kr gSA  

 vuqPNsn 348 & mPpre U;k;ky;] mPp U;k;ky;ksa esa vkSj vf/kfu;eksa] fo/ks;dksa 

    vkfn ds fy, ç;ksx dh tkusokyh Hkk"kk dk mYys[k gSA 

 vuqPNsn 349 & Hkk"kk laca/kh fof/k;ksa dks vf/kfu;fer djus ds fy, fo'ks"k çfØ;k 

    dk mYys[k gSA 

 vuqPNsn 350 & f'kdk;rksa dks nwj djus ds fy, vH;kosnu esa ç;ksx dh   

    tkusokyh Hkk"kk dk mYys[k gqvk gSA 

    jktHkk"kk ds lanHkZ esa jk"Vªifr }kjk fu;qDr fo'ks"k vf/kdkj dk  

    dÙkZO; gS fd og Hkk"kkbZ vYila[;dksa ds fy, micfU/kr j{kk  

    mik;ksa ls lEcfU/kr lHkh fo"k;ksa dk vUos"k.k djsaA 

 vuqPNsn 351 & fgUnh Hkk"kk ds fodkl ds fy, funsZ'kksa dk mYys[k gSA 

  le;&le; ij vusd vuqPNsnksa rFkk micU/kksa }kjk dk;kZy;h fgUnh ds 

leqfpr ç;ksx ds lEcU/k esa Hkh ljdkj }kjk fn'kk funsZ'k tkjh fd, x,A ftlls fgUnh dks 

dk;kZy; esa ç;ksx dh Hkk"kk cuk;h tk ldsA 

dk;k Zy;h fgUnh ds Lo:i % dk;kZy;h fgUnh fofo/k vk;keh gS og dbZ :iksa esa ç;ksx esa 

ykbZ tkrh gS mlds foLr̀r Lo:i dks fuEufyf[kr fcUnqvksa ds vk/kkj ij le> ldrs gSa& 



 ç'kklfud fgUnh & ljdkj ds dsUæh; jkT; rFkk LFkkuh; Lrj ds dk;k Zy; esa  

 ç;qDr gksusokyh fgUnh ç'kklfud fgUnh dgykrh gS vFkkZr~ ljdkjh dk;kZy; esa  

 ç;ksx esa ykbZ tkus okyh fgUnh ç'kklfud fgUnh dgykrh gS blds ek/;e ls 

 ljdkj ds ea=ky;ksa }kjk i=kpkj fd;k tkrk gSA 

 O;kolkf;d fgUnh & okf.kfT;d ,oa O;olk; {ks=ksa esa O;kikjh O;olk; fgUnh i=ksa 

 ds ek/;e ls viuk O;olk; pykrs gSa vr% bl çdkj dh fgUnh O;kolkf;d fgUnh  

 dgykrh gSA 

 fof/kijd fgUnh & U;k;ky;h; dkedkt ;k fof/k {ks= dk dk;Z vR;ar tfVy  

 gksrk gS vr% mls ljy cukus ds fy, fgUnh dk ç;ksx fd;k tkrk gSA fof/kijd  

 fganh ds fy, dkuwu vkSj fgUnh nksuksa dk Kku vko';d gksrk gSA 

 oSKkfud ,oa rduhdh fgUnh & vkt dk ;qx foKku ,oa rduhdh dk ;qx gSA  

 oSKkfud ,oa rduhdh Kku dks vftZr djus] mls lqjf{kr j[kus rFkk mldks çlkfjr 

 djus ds fy, ikfjHkkf"kd ,oa rduhdh 'kCnkoyh dk ç;ksx fd;k tkrk gS blds 

 fy, ikfjHkkf"kd ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx dk Hkh xBu fd;k x;k gSA 

 lapkj ek/;ek sa esa fgUnh & vkt dk ;qx lwpuk Økafr dk ;qx gS lapkj ek/;eksa 

 dks nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS& 

  ijEijkxr ek/;e & ;s ih<+h nj ih<+h fodflr gksrs gSaA lekt esa mudh  

  çklafxdrk vkt Hkh fdlh&u&fdlh :i esa cuh gqbZ gSA okÙkkZ dFkk] esys ij  

  yksdxhr] yksdukV~; f'kykys[k vkfn lapkj ds ijEijkxr ek/;e g aSA 

  vk/k qfud ek/;e & ;g rduhdh ij vk/kkfjr gksrs gSa ;g rhu çdkj ds  

  gksrs gaS& 

   'kCn lapkj ek/;e ;k eqæ.k ek/;e & i=&if=dk,¡ iqLrds tujy 

   vkfnA 

   JO; lapkj ek/;e & jsfM;ks] vkWfM;ks dSlsV lsyqyj Qksu vkfnA 



   n'̀; ,oa JO; ek/;e & fQYe] Vhoh] baVjusV] dEI;wVj vkfnA 

  buesa ftl çdkj dh fgUnh Hkk"kk 'kSyh dk ç;ksx fd;k tkrk gS mls lapkj 

fgUnh dgrs gSaA 

 

ç'u 3 ³½ ys[ku dk S'ky ds fodkl ls lac) fofHkUu fØ;k&dykik sa ij fopkj  

 dhft,A 

mÙkj %& fy[kuk lh[kus esa f'k{kkfFkZ;ksa dh lgk;rk djus ds fy, vko';d gS fd muesa 

igys dqN mi&dkS'kyksa dks fodflr fd;k tk,A ,sls vusd fØ;kdyki vkSj [ksy gSa tks 

bl laca/k esa mi;ksxh gks ldrs gSa] fo'ks"k :i ls çkjafHkd Lrjksa ijA ys[ku dkS'ky ds 

fodkl ds fy, dqN ;qfDr;k¡ viukuh gksaxhA bu ;qfDr;ksa dks ;gk¡ dqN fØ;kdykiksa ds 

lkFk çLrqr fd;k tk jgk gSA  

 o.k Z ys[ku lh[kuk & ys[ku dkS'kyksa ds fodkl dk çkFkfed pj.k ewyr% nks 

 voLFkkvksa ls xqtjrk gSA 

 i½ ys[ku ds ;kaf=d i{k esa ;ksX;rk ,oa dkS'ky dk fodkl] ;Fkk 

  d½ vkdkj] cukoV vkSj :i 

  [k½ gLrys[k@fy[kkoV 

  x½ orZuh 

  ?k½ fojke fpg~u fo/kku 

 ii½ fLFkfr dh vko';drk ds vuqlkj O;kdj.k&lEer Hkk"kk esa] Li"V] lqlaxr  

  vkSj rdZ;qDr <ax ls fy[kdj laçsf"kr djus ds dkS'kyksa dk fodkl 

 Li"V vk Sj lqikB~; fy[kkoV dk fodkl 

  fy[kkoV] fyf[kr vfHkO;fDr dk eq[; midj.k gSA vr% ;g Li"V gS fd  

  mi;qDr laçs"k.k ds fy, fy[kkoV iBuh; gksuh pkfg,A 



  fy[kkoV dh uhao fo|ky;h thou esa iM+rh gSA blfy, fy[kkoV ds fo"k; esa 

  lrdZ jguk pkfg,A 

  Li"V vkSj iBuh; fy[kkoV ds fy, fuEu ckrksa ij Hkh /;ku nsuk pkfg, % 

   o.kks± dh lgh cukoV 

   'kCnksa vkSj o.kks± ds chp i;kZIr vkSj ,d leku nwjh rFkk 

   lHkh o.kks± dk ,d leku >qdko 

 ys[ku ds ;k af=d rRo & ys[ku ds ;kaf=d rÙoksa dks fl[kkus dk dksbZ fuf'pr  

 rjhdk ugha gS] rFkkfi dqN ,sls ewyHkwr fl)kar gS ftUgsa vo'; ;kn j[kuk pkfg,A  

 muesa tks lcls egRoiw.kZ gS og gS fojke fo/kkuA 

   fojke fo/kku & fojke fo/kku ys[ku dkS'ky dk egRoiw.kZ ;kaf=d rÙo gSA  

  cksyrs le; ok.kh dh xfr esa lekurk ugha jgrh gSA viuk vk'k; Bhd ls  

  çdV djus ds fy,  ge ,d okD; ds ckn dqN :ddj vFkok fojke nsdj  

  nwljk okD; çkjaHk djrs gSaA okD; ds chp esa Hkh ge dgha&dgha :ddj dqN  

  vkxs c<+rs gSaA blls dFku dk vk'k; Li"V gksrk pyrk gS fdUrq Hkk"kk ds  

  fyf[kr :i esa ys[kd viuk vfHkçk; Li"V djus ds fy, dqN ladsr ;k fpg~u 

  ç;qDr djrs gSaA bUgha fpg~uksa dks fojke fpg~u dgrs gSaA O;kdj.k dh ǹf"V ls 

  fdlh okD; ds fy[kus ls rc rd dksbZ vFkZ ugha fudyrk tc rd ;g irk 

  u gks fd dgk¡ dkSu&lk fojke&fpg~u yxkuk gSA oSls fojke fo/kku ds varxZr 

  vusd fpg~u vkrs gSa] fdUrq mu lcdk dke :dus dk ladsr nsuk ugha gS] fQj 

  Hkh bu lcdks fojke fo/kku ds varxZr fy;k tkrk gSA ftuesa ls dqN bl  

  çdkj gS& 

   iw.k Z fojke ¼A½ & ç'uokpd ;k foLe;okpd okD;ksa dks NksM+dj  

   vU; lHkh okD;ksa ds var esa bl fpg~u dk ç;ksx gksrk gSA tSls& eksgu 

   iqLrd i<+rk gSA 



   v/k Z fojke ¼(½ & ;fn ,d okD; ;k okD;kax ds lkFk nwljs okD; ;k 

  okD;ka'k dk laca/k crkuk gks rks ogk¡ v)Zfojke dk ç;ksx gksrk gSA bl  

  çdkj ds okD;ksa esa okD;ka'k nwljs ls vyx gksrs gq, Hkh nksuksa dk   

  dqN&u&dqN laca/k jgrk gSA tSls& ;g ?kM+h T;knk fnuksa rd ugha   

  pysxh( ;g cgqr lLrh gSA 

   vYi fojke ¼]½ & nks ls vf/kd 'kCnksa@okD;ksa dk tgk¡ ,d lkFk  

   ç;ksx gks] ogk¡ 'kCnksa@okD;ksa dks vyx&vyx djus ds fy, vYi  

   fojke dk ç;ksx fd;k tkrk gSA tSls& og ifjJeh] bZekunkj] LoLFk  

   vkSj lqanj gSA  

   og jkst vkrk gS] dke djrk gS vkSj pyk tkrk gSA 

   ç'u lwpd fpg~u ¼\½ & ml okD; ds var esa ftlesa dksbZ ç'u  

   iwNk x;k gksA tSls& D;k og vk jgk gS \ 

   foLe;kfn lwpd fpg~u ¼!½ & ml okD; esa ftlesa foLe;] g"kZ]  

   ?k.̀kk vkfn ds Hkko çdV gksrs gSA tSls& fdruh [kqclwjr txg gS! 

   fN! pksjh djrs gksA 

   m)j.k fpg ~u ¼Þ ß½ & bldk ç;ksx fdlh O;fDr] egkiq#"k] ys[kd  

   vkfn ds dFkuksa dks mn~?kr̀ djus ds fy, gksrk gSA tSls& ckyxaxk/kj  

   fryd th us dgk gS& ÞLora=rk gekjk tUefl) vf/kdkj gSAß 

 

ç'u 03 p½ dk;k Zy;h i=kpkj ds nk s fHkUu mnkgj.k çLrqr dhft,A  

 

mÙkj %& Kkiu %& dk;kZy;h i=kpkj esa tc vius led{k ;k v/khuLFk vf/kdkfj;ksa ;k 

deZpkfj;ksa dks lk/kkj.k lans'k nsus ds fy, tks i= fy[kk tkrk gS mls Kkiu dgrs g aSA 

Kkiu dk mnkgj.k gS& 



laŒ 203@2@97@jkŒHkkŒ ¼x½ 

Hkkjr ljdkj 

xg̀ ea=ky; 

jktHkk"kk foHkkx 

yksduk;d Hkou] ubZ fnYyh] rkŒ 24 tqykbZ] 1980 

Kkiu 

fo"k; % ekuns; ds vk/kkj ij vuqokn dk;Z djukA 

  bl foHkkx ds 2 Qjojh 1979 ds dk;kZy; Kkiu laŒ 5&542@3@75 

jkŒHkkŒ }kjk ;g funs'k fn;k x;k Fkk fd ftu dk;kZy;ksa esa fganh vf/kdkjh ;k vuqoknd 

fu;qDr ugha gS ogk¡ vuqokn dk dke dk;kZy; ds gh fdlh ;ksX; O;fDr ls ekuns; ds 

vk/kkj ij djk;k tk ldrk gSA bl dke ds fy, 1000 'kCnksa ds fy, 1500 #i;s ekuns; 

fu/kkZfjr fd;k x;k FkkA 

 2- ;s vkns'k bl dk;kZy; Kkiu ds tkjh gksus dh rkjh[k ls ykxw gksaxsA 

 3- ;g dk;kZy; Kkiu dkfeZd vkSj ç'kklfud lq/kkj foHkkx dh 30 twu 1978  

  dh varfoZHkkxh; fVIi.kh laŒ 25&12 ¼HkÙkk½ 1978 esa nh xbZ lgefr ls tkjh  

  fd;k tk jgk gSA 

             ---------------------------- 

         mi lfpo] Hkkjr ljdkj 

izfrfyfi& 

1- Hkkjr ljdkj ds lHkh ea=ky;@foHkkx gS 

2- Hkkjr ljdkj ds fu;a=d vkSj egkys[kk ijh{kd dk dk;kZy; 

3- la?k yksd lsok vk;ksx 

4- xg̀ ea=ky; vkSj jktHkk"kk foHkkx ds lHkh laca/k vkSj v/khuLFk dk;kZy; 

5- jktHkk"kk foHkkx ds lHkh MsLd@vuqHkkx 



 

 vf/klwpuk %& vf/klwpuk ds varxZr ,slh lwpuk vkrh gS tks fu;fqDr;ksa] 

iqufuZ;qfDr;ksa] fu;eksa] vkns'kksa] LFkkukUrj.k] Nqêh] çf'k{k.k] lsokfuòfÙk] fu/ku vkfn ljdkjh 

lwpukvksa dks vf/klwpuk dgk tkrk gSA 

¼Hkkjr ds jkti= ds Hkkx&1 [k.M&2 esa çdk'ku ds fy,½ 

Hkkjr ljdkj 

eaf=eaMy lfpoky; 

dkfeZd foHkkx 

          ubZ fnYyh  

          fnukad ------------------ 

 

 

 

vf/klwpuk 

laŒ 26&5------ Jh jkds'k 'kekZ dkfeZd foHkkx ds voj lfpo dks mlh foHkkx esa LFkkukiUu 

mi lfpo fu;qDr fd;k x;k gSA ;g fu;qfDr Jh jkeLo:i JhokLro ds ç'kklfud lq/kkj 

foHkkx esa LFkkukUrj.k gksus ds dkj.k fjDr gq, LFkku ij dh xbZ gSA 

         gŒ@---------------------------- 

          ¼d] [k] x½ 

         la;qDr lfpo] Hkkjr ljdkj 

lsok esa] 

çca/kd 

Hkkjr ljdkj çsl] ubZ fnYyh 

laŒ ----------------- fnukad --------------------- 



çfrfyfi lwpuk ds fy, fuEufyf[kr dks Hksth xbZ 

1- egkys[kkdkj] dsUæh; jktLo] ubZ fnYyh 

2- Jh jkds'k 'kekZ 

3- jksdM+ vuqHkkx 

4- Jh jkeLo:i JhokLro 

         gŒ@---------------------------- 

          ¼d] [k] x½ 

         voj lfpo] Hkkjr ljdkj 

   

 

 

 


